
Warsztaty dla Kobiet

Daj kobiecie odpowiednie buty a podbije świat
Marilyn Monroe



Program kobiecych warsztatów 

obejmuje różne aspekty 

związane 

z pewnością siebie,

 elegancją oraz 

chodzeniem na szpilkach.



PROGRAM

• Jak wzmacniać pewność siebie każdego dnia 

• Tajniki niewerbalnej mowy ciała

• Zasady chodzenia w szpilkach

• Jak przetańczyć w szpilkach całą noc 

• Jak dobrze kupować́ szpilki 

• Sposoby na niewygodne szpilki

• Zaprezentuj się ̨– pierwsze wrażenie 

• Jak korzystnie wychodzić na zdjęciach



KOSZT

1.500 zł netto - organizacja

+ 50 zl netto / uczestniczkę

+ koszt dojazdu

Np. koszt dla 60 uczestniczek

1 500  + 3 000 + 500 = 5 000 zł + VAT



W razie pytań zachęcam do kontaktu

beata@akademiaszpilek.pl

+48511607858

www.akademiaszpilek.pl

mailto:beata@akademiaszpilek.pl
http://www.akademiaszpilek.pl/

